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2. Standard pro studenty vysSiho odborného studia pro predméty

oSetiovatelska praxe /OPR/
odborna praxe /ODP1/
prazdninova praxe /ODP2/

Béhem OPR, ODP1, ODP2 se student/ka Fidi zasadami Skolniho fadu.
Student/ka nastupuje na pracovisté ve stanovenou dobu s pfedepsanou Upravou zevnéjSku dle vyhlasky €. 244/2017
Sb. Prilohy 3 a Skolniho fadu VOSZ.
Civilni odév uklada v $atné, skfifi zamyka, v Satné udrzuje pofadek. Nenosi cenné véci, pfedchazi kradezim.
Na pracovisté nosi jen potfebné pomdicky, pfi praci dodrZuje zasady ochranné-lé&ebného rezimu a hygieny. Uraz hlasi
ihned odborné vyucujici nebo stani¢ni sestfe.
Na pracovisti pracuje pod vedenim odborné vyucCujici. V dobé jeji nepfitomnosti pracuje pod vedenim stani¢ni nebo
zastupuijici sestry.
Student/ka je povinen/a absolvovat 100 % dochazky na kazdém ur¢eném pracovisti /viz. standard pro vyuku studentu
oboru DVS/. V dobé nepfitomnosti — nemoci, je povinnosti studenta/ky omluvit se odborné vyucujici a staniéni sestre.
Rovnéz informuje o pfipadnych zménach ve sluzbach. Chybéjici dochazku je povinen/a student/ka nahradit po
domluvé s vedoucim studijni skupiny.
Student/ka je povinen/a vykonavat vSechny pfidélené prace v ramci realizace oSetfovatelského procesu u klienta. Je-li
povéfen/a ukolem, ktery spolehlivé neovlada a nejsou-li uvedené pokyny jasné, pozada o vysvétleni.
Jakoukoli svou chybu nebo opomenuti ohlasi odborné vyuéujici nebo sestfe.
Pacienta oslovuje pfijmenim, nikdy o klientech nehovofi na vefejnosti.
Student/ka nesmi podavat informace o stavu klienta, nehovofi s pacientem o vaznosti jeho choroby, nehovofi o svych
soukromych zaleZitostech.
Bé&hem pracovni doby dodrzuje pfestavku po domluvé s odbornou vyucujici nebo sestrou.
Béhem pracovni doby neni dovoleno pfijimat soukromé navstévy, vykonavat zkouSku, vyfizovat si své soukromé
zalezitosti, pouzivat telefon k soukromym hovordm.
Zneuzivani léku, tiskopisu, razitek a jiného zdravotnického materialu je trestné.
Povinnosti je dodrzovat zasady BOZP.
Student/ka nesmi béhem OPR, ODP1, ODP2 pracovat pod vlivem alkoholu a omamnych latek.
Student/ka dle pokynl odborné vyucujici zpracovava oSetfovatelskou dokumentaci, odevzda ji ve stanoveném
terminu.
Student/ka pracuje v osmihodinovych pracovnich sménach ve sménném provozu.
Studentdm, ktefi vykonavaji vyuku oSetfovatelské nebo odborné praxe ve zdravotnickém zafizeni, zajistuje prani
ochrannych odévu Skola prostfednictvim smluvni pradelny. Sbérem pouzitych ochrannych odévd a po vyprani jejich
rozdélenim a vydanim je povéfen na VOSZ pracovnik uklidu.
e Ochranné odévy musi byt oznaceny pfedem dohodnutym zplisobem:
napf. SDII.A, Novakova N., VOSZ — 1. maje (oznadeni tfidy je vhodné Fimskou &islici pro jednodu$si opravu
v dal$im roce, celé pfijmeni studenta/tky je nutné pro dohledani vypranych odév(, nutné oznaceni $koly). Znaceni

musi byt bud vySité, nebo je mozny popis fixem na nasité bilé stuzce.
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e Doba sbéru pouzitych odévli a vydavani c&istych odévu je stanove‘;nawviclj')'/ dle" aktualniho rozvrhu hodin
oSetfovatelské nebo odborné praxe v daném Skolnim roce.
e QOdévy k vyprani jsou pfedavany povéfenému pracovnikovi v igelitovém sacku a vzdy je pfedani stvrzeno podpisem

predavajici i pfebirajici osoby.

Pfi nedodrzeni standardu pro studenty vysSiho odborného studia pro pfedméty oSetfovatelska praxe /OPR/, odborna praxe
/ODP1/, prazdninova praxe /ODP2/ je odborna vyucujici nebo stani¢ni sestra povinna studenta na nedostatky upozornit.
Nedojde-li ze strany studenta/ky k jejich odstranéni, je opravnéna jeholjeji praxi ukongit.

Stavajici situaci musi vyucujici nahlasit vedouci oboru, ktera bude fesit nahradu zameskanych hodin.

Studenti prfed kazdym zahajenim praxe potvrdi svym podpisem seznameni s timto standardem. Seznam zlstava na studijnim

oddé&leni VOSZ a kopie u vedouci studijni skupiny.

V Ostravé dne: 3. 9. 2018

Zpracovala: Schvalila:

Mgr. Sona Bockova, Ph.D. PhDr. Hana Hanuskova

vedouci oboru DVS a DDS zastupkyné feditelky $koly pro VOSZ
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Priloha ¢. 3 k vyhlasce €. 244/2017 Sb.
Hygienické pozadavky na pfijem a osetfovani pacientti do zdravotnického zafizeni
a ustavu socialni péce

a) odév a obuv fyzickych osob umisténych do péce poskytovatele zdravotnich sluzeb Iizkové péce a Ustavech socialni péce s
vyjimkou pracovist akutni lGzkové péce intenzivni se ukladaji v centralni Satné, do skfini v pokojich nebo do skfini v prostorach
k tomu uréenych;

b) zdravotniéti pracovnici poskytovateld zdravotnich sluZzeb jednodenni nebo l0Zkové péce véetné pracovnikll laboratofi musi
nosit Cisté osobni ochranné pracovni prostfedky vy¢lenéné pouze pro vlastni oddéleni. Vy&lenénou pracovni obuv Ize pouzit i
pro dalSi pracovisté obdobného charakteru. Pfi praci na jiném pracovisti pouzivaji jen osobni ochranné pracovni prostfedky
tohoto pracovisté. Zdravotnicky pracovnik nesmi v osobnich ochrannych pracovnich prostfedcich opustit areal poskytovatele
zdravotnich sluzeb. Zdravotni¢ti pracovnici u poskytovateld zdravotnich sluzeb ambulantni péce pouzivaji vhodné osobni
ochranné pracovni prostfedky, a to s pfihlédnutim k charakteru jejich Cinnosti;

¢) na pracovistich, kde je provadéna chirurgicka nebo hygienicka dezinfekce rukou, nesmi zdravotnicti pracovnici nosit
na rukou zadné Sperky. Zdravotniéti pracovnici v operaénich provozech nesmi nosit na rukou hodinky. Uprava neht
nesmi ohrozovat zdravotni stav pacienta zejména s ohledem na mozné Sireni infekci spojenych se zdravotni péci a
nesmi branit poskytovani zdravotni péce v plném rozsahu. Pfirozené nehty musi byt upravené, kratké, cisté;

d) pro operaéni vykony musi zdravotnicti pracovnici pouzivat sterilni ochranny odév a sterilni rukavice, masku, ¢epici (ochranna
ustni rousSka a Cepice musi byt pouzivana tak, aby zakryla vlasy, vousy, bradu, nos a usta), obuv vy¢lenénou pouze pro dané
pracovisté; na operacnich sélech nesmi byt pouzivany a volné ukladany Sperky, hodinky a jiné osobni pfedméty, mobilni
telefony Ize pouzivat pouze ve vyhrazenych prostorech operacnich salu;

e) u ostatnich vykond, pfi kterych je poruSovana nebo jiz poruSena integrita kiize a sliznic nebo provedena komunikace s
télesnymi dutinami, popfipadé nefyziologicky vstup do organizmu, se ochranné pomucky voli ve vztahu k vykonu, zatézi a riziku
pro pacienta; ochranné pomuicky musi byt individualizovany pro kaZzdou osobu a je nutno je odkladat ihned po vykonu;

f) u poskytovatelll zdravotnich sluzeb ambulantni péce je rozsah opatfeni stanoveny v pismenech b) az d) pfizplsoben
charakteru provadéného vykonu;

g) k vySetfovani a Ié€eni mohou zdravotnicti pracovnici pfistupovat az po umyti rukou; hygienickou dezinfekci rukou musi
provést vzdy po kontaktu s infekénim materidlem, a to po kazdém jednotlivém zdravotnickém vykonu u jednotlivych fyzickych
osob, vzdy pred oSetfenim pacienta, vzZdy po manipulaci s biologickym materidlem a pfedméty a pomuickami kontaminovanymi
biologickym materidlem v&etné pouzitého pradla a nebezpe&ného odpadu, a pfed kazdym parenteralnim vykonem a vzdy pfi
uplatiiovani bariérového oSetfovaciho rezimu k pfedchazeni a zabranéni vzniku infekci spojenych se zdravotni péci; k utirani
rukou se musi pouzivat jednorazovy material, ktery je ulozen v krytych zasobnicich;

h) pfi oSetfovani pacientd musi zdravotni¢ti pracovnici vyuzivat bariérové oSetfovaci techniky na v8ech pracovistich, musi byt
pouzivany pouze dekontaminované pom(cky; pracovni plochy na vSech pracovistich zdravotnickych zafizeni musi byt
vyClenény podle charakteru vykonavané Cinnosti. Bariérova oSetfovaci technika musi byt pouzivana i pfi pfekladu a pfevozu
pacientl a pfi vykonech na spole¢nych vySetfovacich a Ié€ebnych pracovistich;

i) pfi zjisténi infekce nebo kolonizace multirezistentnimi mikroorganismy se toto zjisténi vyznaci ve zdravotnické dokumentaci
pacienta a do propoustéci zpravy. Kolonizace pacienta multirezistentnimi mikroorganismy neni ddvodem k odmitnuti
hospitalizace pacienta nebo pfijeti do ustavu socialni péce;

j) k parenteralnim zakrokim vcéetné drenaze ran a télnich dutin, zavadéni mocovych katetrl musi zdravotni¢ti pracovnici
pouzivat pouze sterilni zdravotnické prostfedky a dodrzovat pfi kazdém parenteralnim zakroku zasady asepse; pfi vyméné
sbérnych vakl musi pouzivat uzavreny systém odvodu a sbéru tekutin se zabezpe€enim pfed moznym zpétnym tokem;

k) u endoskopl a jinych optickych pfistroji zavadénych do sterilnich télnich dutin musi zajistit minimalné vysSi stupen
dezinfekce; pro digestivni flexibilni a rigidni endoskopy (kromé& operacnich) a laryngoskopy musi zajistit dvoustupfiovou
dezinfekci;

I) pro kazdého pacienta je nutno pouzivat vzdy samostatnou sterilni jehlu a sterilni stfikacku; u insulinovych per se postupuje
podle navodu vyrobce;
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m) oSetfovani stomatologickych souprav i dalsi pfistrojové techniky se provadi vzdy podle navodu vyrobce;
n) pfi vySetfovani sterilnich télnich dutin se musi pouzivat sterilni tekutiny, pokud je indikovano jejich pouziti;

0) podavky pro manipulaci se sterilnim materialem se ukladaji v konzervaénim nebo dezinfekénim roztoku k tomu ucelu
uréeném a vymenuji maximalné do 24 hodin;

p) opakované pouzivané zdravotnické prostfedky se dezinfikuji, Cisti a sterilizuji podle navodu vyrobce. Jednorazové pomacky
se nesmi opakované pouzivat ani po jejich sterilizaci;

q) pouzité nastroje a pomucky kontaminované biologickym materialem nesmi zdravotnicti pracovnici ru¢né cistit bez pfedchozi
dekontaminace dezinfekénimi pfipravky s virucidnim G¢inkem;

r) jednorazové stiikacky a jehly se likviduji bez ruéniho oddélovani; k oddéleni jehly od stfikacky maze slouzit pouze specialni
pomucka nebo pfistroj. Vraceni krytd na pouZzité jehly je s vyjimkou inzulinovych per nepfipustné;

s) u osob v péci poskytovatelli zdravotnich sluzeb Iizkové péce a Ustavech socialni péce musi byt zajistén dohled nad
dodrzovanim zasad osobni hygieny; pfed vykony a operacemi a i po nich musi byt zajiSténa fadna hygienicka odista;

t) pobyt a pohyb osob ve zdravotnickych zafizenich a v Ustavech socialni pé€e musi byt zabezpec€en i z protiepidemického
hlediska, a to oddélenym umisténim fyzickych osob podle rizika vzniku, popfipadé pfenosu infekéniho onemocnéni;

u) navstévy u pacientd musi byt fizeny s ohledem na provoz, zaméfeni pracovisté a stav pacienta v dobé, kterou ur&i lékafr.
Navstévy pouzivaji ochranny odév pfi vstupu na pracovisté akutni [Gzkové péce intenzivni;

v) na pracovistich akutni lGzkové péce intenzivni a operacnich obor(i se neumistuji zadné kvétiny a jiné rostliny;

w) pii manipulaci se stravou a pfi jeji pfipravé se postupuje podle jiného pravniho predpisu®).

PFi nedodrzeni standardu pro studenty vy$Siho odborného studia pro pfedméty oSetfovatelska praxe /OPR/, odborna praxe
/ODP1/, prazdninova praxe /ODP2/ je odborna vyucujici nebo staniéni sestra povinna studenta na nedostatky upozornit.
Nedojde-li ze strany studenta/ky k jejich odstranéni je opravnéna jeholjeji praxi ukongit.

Stavajici situaci musi vyucujici nahlasit vedouci oboru, ktera bude feSit nahradu zameskanych hodin.

DalSi povinnosti studenta/ky:

Student/ka nepfijima zadné darky, nepfijima jidlo uréené klientdm, ani kdyz je jim nabidnuto.

Student/ka nesmi koufit pfi vykonu odborné praxe v zadném zdravotnickém zafizeni.

Student/ka je povinen dodrzovat Prava pacientu a chovat se dle Moralniho kodexu zdravotni sestry.

Vyuzivat veskeré védomosti a dovednosti ziskané pfi studiu. Student/ka nesmi béhem své odborné praxe prekrocit

kompetence stanovené vyhlaskou &. 55/2011 Sb., o &innostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych
pracovnikd ve znéni pozdéjSich predpisu.

PP =
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3. Klinicka vyuka a organizace OPR, ODP1, ODP2

Typ modulu: povinny- prakticky

Délka modulu: OPR- 7 hod. tydné/196 hodin
ODP1- 39 tydnd/1560 hodin
ODP2- 8 tydnt/320 hodin

Zpusob ukonceni: zapocet, zkouska

Struéna anotace vymezujici cile:

Modul je koncipovan jako prakticky, ktery tvofi kliCovou slozku pfipravy sester. Cilem modulu je vést studenty k poskytovani
komplexni oSetfovatelské péce metodou oSetfovatelského procesu. Odborna praxe probiha v pfirozenych podminkach
pracovist poskytujicich zdravotni, socialni a terénni péci. Praxe se odehrava ve velmi komplexnim socialnim prostiedi a
poskytuje pfilezitost k tomu, aby se studenti naucili propojovat kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se
stavaji kompetentnéjSi k tomu, aby své dosavadni znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokazali pouzit v konkrétnich
klinickych situacich a reagovat na individualni potfeby klienta, pacienta.

Praxe probiha pod vedenim vyudujici oSetfovatelstvi, zdravotnického pracovnika — vSeobecné sestry nebo mentora
ze zdravotnického zafizeni.

Odborna praxe je realizovana skupinové nebo individualné na zakladé smlouvy uzaviené mezi Skolou

a zdravotnickym nebo jinym zafizenim.

Predpokladané vysledky modulu:

Po absolvovani modulu student/ka poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o klienta/pacienta metodou oS$etfovatelského
procesu v rozsahu ¢innosti kompetence vSeobecné sestry.

Obsah modulu:

1. roénik

Praxe je orientovana na filosofii zdravi v oSetfovatelstvi, koncepci uplatfiovani zdravi, prevenci onemocnéni primarni a
sekundarni. Studenti se uci vyhodnotit prostfedi (materialni a socialni) ve které lidé Ziji, identifikovat rizika pro jejich zdravi, uci
se posoudit zdravotni stav pacienta.

Pozornost je vénovana komunikativnim dovednostem, efektivni komunikaci ve standardnich situacich a uméni naslouchat.
Studenti si osvojuji a upevnuji oSetfovatelské intervence souvisejici s uspokojovanim individualnich potfeb, uéi se zhodnotit
aktualni zdravotni stav klienta, pacienta na zakladé fyzikalniho vySetfeni, identifikovat zakladni potfeby pacientd, identifikovat
rizikové pacienty a aplikovat preventivni opatfeni. Pracuji s oSetfovatelskou dokumentaci, upevriuji oSetfovatelské intervence v
souvislosti s uspokojovanim individualnich potfeb.

2. roénik

Odborna praxe se orientuje na oblast sekundarni a terciarni prevence. Studenti oSetfuji skupinu pacientd metodou
oSetfovatelského procesu, spolupracuji s oSetfovatelskym tymem, pracuji s oSetfovatelskou dokumentaci, upeviuji si
schopnosti a praktické dovednosti v souvislosti se zhodnocenim zdravotniho stavu pacienta, identifikuji deficity potfeb a planuji
oSetfovatelské intervence na jejich eliminaci, upevnuji si oSetfovatelské intervence v souvislosti s diagnostickymi a
terapeutickymi postupy, monitoruji pacienta v pribé&hu vySetfeni i po ném, znaji riziko komplikaci a preventivné jim pfedchazeji,
posiluji komunikativni dovednosti.

Studenti se u¢i poskytovat komplexni péci o pacienta v jeho puvodnim prostfedi, posilovat jeho sobéstaénost, udrzovat kvalitu
zivota na maximalni mozné urovni. UCi se posoudit stav klienta, pacienta, a to: somaticky, psychicky a funkéni, vyuzivaji méfici
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techniky, planuji a realizuji intervence zaméfené na prevenci onemocnéni a jejich komplikaci, seznamuji se se systémem
zdravotnich a socialnich sluzeb, s hospicovym hnutim, u€i se realizovat paliativni péci, pracuji s oSetfovatelskou dokumentaci.

3. roénik

Praxe je orientovana na oblast primarni, sekundarni a terciarni prevence. Studenti si upevriuji schopnosti a praktické dovednosti
pfi poskytovani individualni oSetfovatelské péce, kterou realizuji metodou oSetfovatelského procesu na zakladnich a specialnich
oSetfovacich jednotkach. Orientuji se v okamzicich nahlého a neekaného postiZzeni zdravi, jsou schopni analyzovat vzniklou
situaci, upeviuji si schopnosti a dovednosti zahajit neodkladnou resuscitaci.

Pozadavky na pracovisté:

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkim, je k dispozici mentor odborné praxe, ktery splfiuje kvalifikacni
a odborné pozadavky, pouzivané metody jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici
potfebné pomducky pro provadéni odborné praxe, pracovis$té ma k dispozici prostory pro studenty na prevlékani a odpocinek.

4. KRITERIA PRO KOMPLEXNI HODNOCENI STUDENTA/ky

e  Spravnost a peclivost pfi provadéni vykonu

e  Zrucnost a rychlost

e  Schopnost teoretického zdlivodnéni vykonl a shromazdovani tdaju

e Vztah ke klientim a schopnost pomahat fesit jejich problémy

e Vykonavani jednotlivych intervenci u klientt v ramci oSetfovatelského procesu
e  Chovani v kritickych situacich

e Iniciativa a organiza¢ni schopnosti

e Zajem o praci a nové zpUsoby prace na daném $kolnim pracovisti

e Ochota a taktnost v jednani

e Ukaznénost a dochvilnost

e  Spolecenské vystupovani a vztah ke zdravotnickym pracovnikiim

e Osobni uprava

e Dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

e Vedeni deniku odborné praxe, vypracovavani ulozenych pisemnych Ukollu a zpracovavani oSetfovatelské dokumentace

Hodnoceni studenta je provadéno odbornou vyuéujici ve spolupraci se sestrou Skolitelkou (mentorkou) event. stani¢ni sestrou
daného Skolniho pracovisté.
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5. Prehled pracovist’

Osetiovatelska praxe- OPR

1. roc¢nik
Pracovisté internich obort
Pracovisté chirurgickych obort

Odborna praxe- ODP1

1. roénik
Pracovisté internich obort
Pracovisté prevence

Pracovisté chirurgickych obort

2. rocnik + 3. roc¢nik

7 hod. tydné&/ zimni obdobi
7 hod. tydné/ letni obdobi

1 tyden/ zimni obdobi
1 tyden/ zimni obdobi

2 tydny/ letni obdobi

Pracovisté prevence 2 tydny
Interni oddéleni 4 tydny
Chirurgické oddéleni 4 tydny
Specializované obory chirurgie 3 tydny
Neurologické oddéleni 3 tydny
Psychiatrické a gerontopsychiatrické oddéleni 2 tydny
Geriatrické oddéleni 2 tydny
Onkologické oddéleni 2 tydny
Gynekologicko-porodnické oddéleni 2 tydny
Détské oddéleni 3 tydny
Pracovisté akutni péce 3 tydny
Zarizeni nasledné péce 1 tyden
Zarizeni terénni péce 2 tydny
Pracovisté dle zaméreni absolventské prace, zajmu studenta, vybéru Skoly 6 tydnu
Prazdninova praxe- ODP2
1. roénik
Interni a chirurgické oddéleni 4 tydny
2. roénik

Pracovisté navazujici na individualni odbornou praxi 4 tydny
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6. ZAZNAMY O PRUBEHU PRAXE

OsSetrovatelska praxe — OPR — 1. ro¢nik

zimni obdobi

PracoVIST&: . ... zapoCteno dne: ........coieiiiiiiieee e,
podpis odborné ucitelky, popf. vedouci studijni skupiny: ...........ccoooiiiiiiii

letni obdobi
PracoVIST&: . ... zapoCteno dne: ..........oveiiiiiieneenn,
podpis odborné uditelky, popf. vedouci studijni skupiny: ..........ccoiiiiiiii

Odborna praxe — ODP1 - 1. ro€nik

zimni obdobi — pracovisté internich oboru (1 tyden)

PraCoVIST®: ... zapoCteno dne: .........ouveiiiiiiiieee e,

podpis odborné uditelky, popf. vedouci studijni skupiny: ...

zimni obdobi — pracovisté prevence (1 tyden)

PraCOVIST . . zapoCteno dne: .........covieviiiieieiien,
podpis odborné uditelky, popf. vedouci studijni skupiny: ..........ccoooiiiiiiiiiiii
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letni obdobi — pracovisté chirurgickych obort (2 tydny)

PracoViST&:. ... zapoCteno dne: ....................

podpis odborné uditelky, popf. vedouci studijni skupiny: ...

Odborna praxe — ODP1 - 2. a 3. roénik

Pracovisté prevence (2 tydny)

roCnik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis staniéni pribézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly
Pracovisté internich oboru (4 tydny)
ro¢nik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis stanicni pribézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly
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ore

Pracovisté chirurgickych oborti (4 tydny)

roénik

datum oSetfovaci jednotka

pocet
hodin

podpis stanicni
sestry/zastupce/mentora

pribézné
kontroly
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Specializované obory chirurgie (3 tydny)

roCnik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis staniéni pribézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly

Neurologické oddéleni (3 tydny)
ro¢nik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis stanicni pribézné
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sestry/zés'twljpc‘:é/mehtora

hodin kontroly
Psychiatrické a gerontopsychiatrické oddéleni (2 tydny)
ro¢nik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis stanic¢ni pribézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly
Geriatrické oddéleni (2 tydny)
ro¢nik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis stanicni pribézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly
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Onkologické oddéleni (2 tydny)

roCnik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis staniéni pribézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly
Gynekologicko-porodnické oddéleni (2 tydny)
roCnik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis stani¢ni pribézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly
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Détské oddéleni (3 tydny)

ro¢nik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis stanic¢ni pribézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly
Pracovisté akutni péce (3 tydny)
roCnik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis staniéni priibézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly
Nazev projektu: Inovace VOV zdravotnicka oblast
Registraéni ¢islo projektu: CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008050

Licence: Creative Commons BY-SA 4.0




EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zarizeni nasledné péce (1 tyden)

roCnik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis stani¢ni pribézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly
Zarizeni terénni péce (2 tydny)
roCnik datum oSetfovaci jednotka pocet podpis stani¢ni priibézné
hodin sestry/zastupce/mentora kontroly
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Pracovisté dle zaméreni absolventské prace, zajmu studenta, vybéru skoly (6 tydnt)

roénik

datum oSetfovaci jednotka

pocet
hodin

podpis stanic¢ni
sestry/zastupce/mentora

pribézné
kontroly
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Odborna praxe - ODP1 2. ro¢nik

zimni obdobi

zapodtenodne: ...,

podpis odborné uditelky, popf. vedouci studijni skupiny: .........cccoooiiiiiiiii
letni obdobi

zapodtenodne: ..........ooiiiiiiiiiiieeiiis

podpis odborné uditelky, popf. vedouci studijni skupiny: ...

Odborna praxe — ODP1 3. ro¢nik

zimni obdobi

zapodtenodne: ..........ooiiiiiiiiiiieeiii,

podpis odborné uditelky, popf. vedouci studijni skupiny: ...
letni obdobi

zapoCteno dne: .........coevveviiiiiieee.
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podpis odborné uditelky, popf. vedouci studijni skupiny: ...

7. HODNOCENI PRAXE

Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

Nazev pracovisté:
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Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:
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Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):
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Datum:

Podpis a razitko pracovisté:

Nazev pracovisté:

Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum:

Podpis a razitko pracovisté:

Prazdninova praxe — ODP2

1. rocnik

Interni a chirurgické oddéleni (4 tydny)

datum oSetfovaci jednotka

pocet hodin

podpis stani¢ni
sestry/zastupce/mentora

prabézné kontroly
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Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta (ky):

Datum:

Podpis a razitko pracovisté:

zapocteno dne: ..............
podpis odborné ucitelky, p

Prazdninova praxe — ODP2

2.

roc¢nik

opf. vedouci studijni skupiny: ..o

Pracovisté navazujici na individualni odbornou praxi (4 tydny)

datum

oSetfovaci jednotka

pocet hodin

podpis stanicni
sestry/zastupce/mentora

pribézné kontroly
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Prosime o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta(ky):

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

zapolteno dne: .........ovieiiiiieieiien.
podpis odborné uditelky, popf. vedouci studijni skupiny: ...

8. OSetrovatelské intervence - aktivity, které student/ka plni na

pracovistich
Osetiovatelsky vykon/aktivita Splnéno s dopomoci Splnéno samostatné
Uprava liizka s imobilnim p/k
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Hygienicka péce u imobilniho
pacienta

Méreni, zaznam a orientacni
hodnoceni FF

Podavani stravy imobilnim
pacienta

Pfiprava a podavani Ikl per os

Odbér vendzni krve

Odbér kapilarni krve

Odbér krve glukometrem

Odbér moce

Odbér stolice

Odbér sputa

Pfiprava a aplikace injekci s.c.

Pfiprava a aplikace inzulinu

Pfiprava a aplikace injekce i.m.

Pfiprava i.v. injekci, asistence

Pfiprava infuze, asistence

Aplikace klyzmatu

Asistence u katetrizace
mocového méchyfe u muzu

Katetrizace moCového méchyre
uZen

Pfiprava klienta a zhotoveni
zaznamu EKG

Osetreni poruchy celistvosti k(ize
(dekubit, bércovy vied, intertrigo)

Osetiovatelsky vykon/aktivita

Splnéno s dopomoci Splnéno samostatné

Péce o periferni zilni vstup

Péce o HDC — zajisténi
pruchodnosti, odsavani

Rehabilitace — dechova cviceni

Podéavani stravy sondou

Manipulace s opiaty — uloZeni,
aplikace

Péce o pacienta s infuzni
pumpou, perfuzorem

PFijem pacienta

Pfelozeni, propusténi pacienta

Aplikace kysliku

Pfiprava, asistence a sledovani
pacienta u aplikace transfuznich
pfipravkud

Pfiprava pomucek, asistence a
péce o pacienta pfi punkci
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Pfiprava pacienta k operaci

Pfiprava pacienta k operaci
stfeva

Péce o pacienta po celkové
anestézii

Péce o pacienta s epiduralni
anestézii

Péce o drény

Péce o pacienta s kolostomii
(ileostomii)

Péce o ranu — asistence u
prevazu

Sledovani a hodnoceni stavu
ditéte

Koupel kojence

Krmeni kojenct savic¢kou

Orientace s ulozenim léku a
pomucek na resuscitaénim
voziku

Péce o centralni zilni katétr

Osetrovatelsky vykon/aktivita

Splnéno s dopomoci

Splnéno samostatné

Péce o zemrelého

Pfiprava sterilniho stolku

Péce o pacienta s tracheostomii

9. EDUKACNI CINNOST

Edukaéni ¢innost/spolutéast

Splnéno s dopomoci

SpIlnéno samostatné

Edukace diabetika véetné
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selfmonitoringu

Edukace pacienta pfed
endoskopickym vySetfenim

Pfiprava eduka¢niho programu
pro skupinu pacient(

Edukace pacienta se stomii

Edukace pacienta k vyuziti
kompenzacnich pomucek

Pfiprava a realizace vychovného
pUsobeni na mladsi déti

Zameéstnani starSich déti

Pfiprava a realizace kondi¢niho
cvi€eni pro seniory

Procvi¢ovani mentalni aktivity
senior(

Pfiprava a realizace pfednasky
pro seniory (vyziva, pohyb)

Edukace matky o vyznamu
kojeni

Edukace o vyzivé béhem
téhotenstvi a o vyzivé kojici Zeny

10. ZAZNAM O ZAVERECNE ZKOUSCE Z ODBORNE PRAXE
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ZavereCna zkouska byla vykonanadne: ...

V Ostravé dne: Podpis vedouci studijni skupiny:

VZDELAVACI PROGRAM - DIPLOMOVANA VSEOBECNA SESTRA

Cinnosti, pro které je absolvent piipravovan:

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra vykonavaji ¢innosti podle § 3 odst. 1 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o
¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, ve znéni pozdéjsich predpist.

Jsou pfipraveni:

Stanovovat na zéklad¢ posouzeni pacienta, klienta oSetfovatelskou diagnézu, osetfovatelsky plan a vyhodnocovat vysledky péce.
Zajistovat bezpecné a vhodné prostiedi pro péci a 1écbu.

Vyhodnocovat potfeby a Groven sobé&stacnosti pacienta, projevy jeho onemocnéni a rizikovych faktorti za pouziti méficich technik
pouzivanych v oSetfovatelské praxi.

Sledovat a orienta¢né hodnotit fyziologické funkce pacientli, véetn¢ saturace kyslikem a srde¢niho rytmu, a dalsi télesné parametry
za pouziti zdravotnickych prostredku,

Pozorovat, hodnotit a zaznamenavat fyzicky a psychicky stav pacienta.

Ziskavat osobni, rodinnou, pracovni a socialni anamnézu.

Zajistovat a provadét vysetieni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve.

Provadét odsavani sekretl z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické kanyly u pacientt starSich 3 let a zajist'ovat
jejich prichodnosti.

Hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kiize a chronické rany a oSetfovat stomie.

Hodnotit a oSetfovat centralni a periferni zilni vstupy, vetné zajisténi jejich priichodnosti.

Pecovat o zavedené mocové katetry pacientti v§ech vékovych kategorii, véetné provadéni vyplachti mo¢ového méchyie.

Provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem a logopedem ve zdravotnictvi rehabilitacni oSetfovani, zejména
polohovani, posazovani, zakladni pasivni, dechova a kondi¢ni cviceni, nacvik mobility a pfemistovani, nacvik sebeobsluhy s cilem
zvySovani sobéstacnosti pacienta a cviceni tykajici se rehabilitace poruch komunikace a poruch polykani a vyprazdiiovani a metody
bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu poruch funkce téla, véetné prevence dalSich poruch imobility.

Edukovat pacienty, popfipadé jiné osoby v oSetfovatelskych postupech, pouziti zdravotnickych prostredkii a pfipravovat pro né
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informac¢ni materialy.

Orienta¢né hodnotit socidlni situaci pacienta, identifikovat potfebnost spoluprace socidlniho nebo zdravotné-socialniho pracovnika
a zprostiedkovat pomoc v otazkach socialnich a socialné-pravnich.

Zajistovat ¢innosti spojené s prijetim, pfemistovanim a propusténim pacientd.

Poskytovat a zajiStovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni smrti 1ékatem zajistovat péci o télo
zemielého a Cinnosti spojené s imrtim pacienta.

Ptejimat, kontrolovat, ukladat 1é¢ivé ptipravky, manipulovat s nimi a zajistovat jejich dostatecnou zasobu.

Pfejimat, kontrolovat, ukladat zdravotnické prostiedky a pradlo, manipulovat s nimi a zajistovat jejich dezinfekci a sterilizaci a
jejich dostatecnou zasobu.

Analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpe¢nost poskytované osetfovatelské péce.

Zajistovat stalou pfipravenost pracovisté vcetné véeného a technického vybaveni a funk¢nosti zdravotnickych prostredkd.
Doporucovat pouziti vhodnych zdravotnickych prostfedkl pro péci o stomie, chronické rany nebo pii inkontinenci.

Doporucovat vhodné kompenzacni zdravotnické prostredky pro zajisténi mobility a sebeobsluhy v domacim prostiedi.

Pfi poskytovani vysoce specializované oSetiovatelské péce mtize vSeobecna sestra pod odbornym dohledem vSeobecné sestry se
specializovanou zpusobilosti v pfislusném oboru nebo porodni asistentky se specializovanou zptisobilosti v pfislusném oboru a
v souladu s diagnoézou stanovenou lékafem nebo zubnim lékafem vykonavat ¢innosti podle § 4 odst. 2 pism. a) az k), o) a p)
vyhlasky €. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, ve znéni pozdé€jsich predpist.
Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna setra jsou schopni se bez odborného dohledu a na zaklad¢ indikace
lékate podilet na poskytovani preventivni, diagnostické, 1é¢ebné, rehabilitacni, neodkladné, paliativni a dispenzarni péce. Pfitom
zejména pripravuje pacienty k diagnostickym a lécebnym postupiim a na zakladé indikace 1ékatfe nebo zubniho 1ékate je provadi
nebo pfi nich asistuje nebo zajist'uje osetfovatelskou péci pii téchto vykonech a po nich.

Jsou pfipraveni:

Zavadét periferni zilni katetry pacientiim starsich 3 let.

Podavat 1écivé pripravky s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o nitrozilni injekce nebo infuze u déti do 3 let véku, pokud dale uvedeno
jinak.

Zavadét a udrzovat inhalacni a kyslikovou terapii.

Provadét screeningova, depistazni a dispenzarni vySetieni, odebirat krev a jiny biologicky material a hodnotit, zda jsou vysledky
fyziologické; v ptipadé fyziologickych vysledkti mize naplanovat termin dalsi kontroly.

Provadét osetieni akutnich a operacnich ran, véetn¢ osetfeni dréndl, drenaznich systému a ktize v pribéhu 1é¢by radioterapii.
Odstranovat stehy u primarné hojicich se ran a drény s vyjimkou drénti hrudnich a drénd v oblasti hlavy.

Provadét katetrizaci mo¢ového méchyte Zen a divek starsich 3 let.

Provadét vymeénu a oSetfeni tracheostomické kanyly, zavadét gastrické sondy pacientim pii védomi star§im 10 let, véetné zajisténi
jejich prichodnosti a oSetieni, a aplikovat enteralni vyzivu u pacientd vSech veékovych kategorii.

Provadeét vyplach zaludku u pacientt pfi védomi starSich 10 let.

Asistovat pii zahajeni aplikace transfuznich pfipravku a oSetfovat pacienta v prubchu aplikace a ukoncovat ji.

Provadeét navstévni sluzbu a poskytovat péci ve vlastnim socialnim prostredi pacienta.

Podavat potraviny pro zvlastni Iékaiské ucely.
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Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou pfipraveni pod odbornym dohledem lékate nebo zubniho
1ékare:

Aplikovat nitrozilné krevni derivaty.

Zpracovavat dentalni materialy v ordinaci.

Vykonavat Cinnosti zubni instrumentarky podle § 40 odst. 1 pism. c) vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych
pracovniki a jinych odbornych pracovnikil, ve znéni pozdéjsich predpist.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovand vSeobecna sestra jsou dale pfipraveni:

Pracovat se zdravotnickou technikou, uplatiiovat pfi praci s piistroji bezpené pracovni postupy.

Podporovat v rdmci oSetfovatelské péce zdravi jedincti, rodin a skupin, spolupracovat na realizaci programi zaméfenych na
zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva.

Podilet se na vyzkumnych Setfenich a sbéru informaci.

Dodrzovat bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci.

Dodrzovat pracovnépravni piedpisy a pozadavky na vykon pracovnich ¢innosti vSeobecné sestry a jinych zdravotnickych
pracovnikd.

Jednat v duchu etiky oSetovatelské péce a s védomim socialni, kulturni i multikulturni a duchovni dimenze povolani.

Chapat vyznam zdravi pro jedince i spolecnost i podil a roli pacienta/klienta a zdravotnika pfi upeviiovani zdravi.

Respektovat osobnost a diistojnost pacienta, klienta a jeho prava.

Poskytovat oSetiovatelskou péci pacientlim, klientiim z odliSného sociokulturniho prostiedi, jednat s védomim jejich narodnostnich,
nabozenskych, jazykovych a jinych odlisnosti.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarné a ekologicky.

Chranit a upevniovat své zdravi, umét se vyrovnat s naro¢nosti povolani, ¢elit stresu a syndromu vyhoteni.

Vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rist rizné zdroje informaci, informaéni a komunikaéni technologie i znalost cizich
jazyku.

Usilovat o zvySovani spolecenské a odborné prestize povolani v§eobecné sestry.

ROZPIS VYKONU
1. Student/ka béhem své odborné a specializované praxe na standardnich a specialnich oSetfovacich jednotkach pini
plan Cinnosti zakladni oSetfovatelské péce a realizuje individualni oSetfovatelsky plan u nemocnych v piném rozsahu
dle vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢&innostech zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnikli ve znéni
pozdéjSich predpis(.
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11. PREDPOKLADANE VYSLEDKY STUDENTA/KY

o student vypracuje oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci o klientovi

e identifikuje zakladni potfeby klienta

o stanovi oSetfovatelské diagndzy, planuje, realizuje a vyhodnocuje oSetfovatelskou péci

e pouziva a zpracovava oSetifovatelskou dokumentaci

e aktivizuje klienta ke spolupréci

e prakticky zvlada oSetfovatelské intervence v navaznosti na vyuku v pfedmétu oSetfovatelské postupy

e vyuziva potencialu tymové spoluprace

e dodrzuje zasady profylaxe a asepse

e  pfipravi a realizuje edukacni program pro klienta

e poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o klienta metodou oSetfovatelského procesu v rozsahu €innosti kompetence
vSeobecné sestry

12. MORALNI KODEX SESTER

Eticky kodex sester vyjadfuje zakladni standard pro jednani sestry s nemocnym, jeho rodinou, komunitou i vefejnosti.
Mezinarodni rada sester (ICN) vypracovala hlavni etické (moraini) zasady oSetfovatelského povolani, které byly sesterskou
verejnosti pfijaty v roce 1973.

Eticka pravidla zdravotni péce

Sestra je ve své praci povinna respektovat ¢tyfi zakladni prvky oSetfovatelstvi:
pecovat o zdravi

pfedchazet nemocem

zlepSovat zdravotni stav

tisit bolest

Pti veskeré zdravotni a oSetfovatelské péci je tieba respektovat lidsky Zivot, lidskou distojnost a lidska prava. Zdravotni péce
se poskytuje vSem bez ohledu na narodnost, rasu, viru, barvu kize, pohlavi, politické pfesvédceni nebo socialni postaveni.

Sestra ve spolupraci s dal§imi odborniky poskytuje péci jednotlivetim, rodinam i komunité.

Sestra a spoluob¢an

Sestra nese odpovédnost za péci poskytovanou obcantim, ktefi ji potfebuji. Pii poskytovani oSetfovatelské péce respektuje
nabozenské piesvédCeni ¢loveka, jeho Zivotni hodnoty a zvyky a snazi se mu zajistit takové podminky, které by mohly
vyhovovat jeho individualnim potfebam. Sestra dodrzuje povinnost ml¢enlivosti, chrani divérné informace a peclivé hodnoti,

komu muze tyto informace predat.

Sestra a oSetfovatelska praxe

Sestra nese plnou zodpovédnost za oSetfovatelské Cinnosti, které v praxi provadi a za rozvijeni svych odbornych znalosti
cestou neustalého kontinudlniho vzdélavani. Sestra se snazi dodrzovat co nejvyssi urovenl standardni péce v jakékoli situaci.
Je-li sestra povéiena ukolem, bere na sebe zodpoveédnost za jeho provedeni jen v ptipadé, ze je k tomu kvalifikovadna. Rovnéz
tehdy, pokud uréitou ¢innost ptedava jinému pracovnikovi, bere v tvahu, zda je pro ni kvalifikovan. Svym jednanim piispiva

sestra vzdy k dobré povésti osetfovatelského povolani.

Nazev projektu: Inovace VOV zdravotnicka oblast
Registraéni ¢islo projektu: CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008050
Licence: Creative Commons BY-SA 4.0



EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy r

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Sestra a spole¢nost

.....

socialniho zabezpeceni obyvatelstva.

Sestra a spolupracovnici
Sestra uzce spolupracuje se vSemi zdravotnickymi pracovniky, ¢leny zdravotniho i oSetfovatelského tymu i s pracovniky
dalsich obort. Pokud by byla jednanim nékterého spoluzaméstnance ohrozena péce o nemocného, je sestra povinna ucinné

zasahnout.

Sestra a povolani

Sestra je povinna realizovat co mozna nejvyssi Groven zdravotni a oSetfovatelské péce a ziskat co nejvyssi stupeit odborného
vzdélani v oblasti, ve které pracuje. Sestra se aktivné ucastni pfi definovani odborného obsahu oSetfovatelské péce.
Prostfednictvim odborné nebo odborové organizace sleduje sestra pracovni poméry a dodrzovani podminek pro stanoveni

priméteného platu pro oSetfovatelské pracovniky.

13. Prava pacientu

Pacient ma pravo na ohleduplnou odbornou zdravotnickou péc¢i provadénou s porozuménim kvalifikovanymi pracovniky.
Pacient ma pravo znat jméno Iékafe a dalSich zdravotnickych pracovnikd, ktefi ho oSetfuji. Ma pravo zadat soukromi a
sluzby pfiméfené moznostem Ustavu, jakoZ i moznost denné se stykat se cleny své rodiny &i s prateli. Omezeni
takovéhoto zplsobU (tzv. kontinualnich) navstév maze byt provedeno pouze ze zavaznych davodi.

3. Pacient ma pravo ziskat od svého lékafe uUdaje potfebné ktomu, aby mohl pfed zahajenim kazdého dalSiho
diagnostického a terapeutického postupu zasvécené rozhodnout, zda s nim souhlasi. Vyjma pfipadl akutniho ohrozZeni
ma byt nalezité informovan o pfipadnych rizicich, ktera jsou s uvedenym postupem spojena. Pokud existuje vice
alternativnich postupl nebo pokud pacient vyZaduje informace o I1é€ebnych alternativach, ma na seznameni s nimi pravo.
Ma rovnéz pravo znat jména osob, které se na nich ucastni.

4. Pacient ma vrozsahu, ktery povoluje zakon, pravo odmitnout Iébu a ma byt soucasné informovan o zdravotnich
dasledcich svého rozhodnuti.

5.  V pribéhu ambulantniho i nemocni¢niho vy$etfeni, oSetfeni a Ié¢by ma nemocny pravo na to, aby byly v souvislosti
s programem |éEby brany maximalni ohledy na jeho soukromi a stud. Rozbory jeho pfipadu, konzultace a lécba jsou véci
davérnou a maji byt provedena diskrétné. Pfitomnost osob, které nejsou na vy$etfeni pfimo zu¢astnény, musi odsouhlasit
nemocny, a to i ve fakultnich zafizenich, pokud si tyto osoby nemocny sam nevybral.

6. Pacient ma pravo o¢ekavat, Ze veSkeré zpravy a zaznamy tykajici se jeho lécby, jsou povazovany za davérné. Ochrana
informaci o nemocném musi byt zaji$téna i v pfipadech pocitacového zpracovani.

7. Pacient ma pravo ocekavat, Ze nemocnice musi podle svych moznosti pfiméfenym zplisobem vyhovét pacientovym
zadostem o poskytovani péce v mife odpovidajici povaze onemocnéni. Je-li to nutné, maze byt pacient pfedan jinému
Ié€ebnému Ustavu, pfipadné tam prevezen poté, kdyZ mu bylo poskytnuto Uplné zddvodnéni a informace o nezbytnosti
tohoto pfedani a ostatnich alternativach, které pfi tom existuji. Instituce, ktera ma nemocného prevzit do své péce, musi
preklad nejprve schvalit.

8. Pacient ma pravo ocekavat, ze jeho 1éCba bude vedena s pfiméfenou kontinuitou. Ma pravo védét predem, jaci lékafi,
v jakych ordina¢nich hodinach a na jakém misté jsou mu k dispozici. Po propusténi ma pravo o¢ekavat, ze nemocnice urci
postup, jimz bude jeho Iékaf pokracovat v informacich o tom, jaka bude jeho dalSi péce.

9. Pacient ma pravo na podrobné a jemu srozumitelné vysvétleni v pfipadé&, Ze se Iékaf rozhodl k nestandardnimu postupu &i
experimentu. Pisemny védomy souhlas nemocného je podminkou k zahajeni neterapeutického i terapeutického vyzkumu.
Pacient mize kdykoliv, a to bez uvedeni dlvodu, z experimentu odstoupit, kdyZ byl pouéen o pfipadnych zdravotnich
dusledcich takového rozhodnuti.

10. Nemocny v zavéru zivota ma pravo na citlivou péci vSech zdravotnikl, ktefi musi respektovat jeho pfani, pokud tato
nejsou v rozporu s platnymi zakony.

11. Pacient ma pravo a povinnost znat a fidit se platnym fadem zdravotnické instituce, kde se Ié€i (tzv. nemocnicni fad).

Pacient bude mit pravo kontrolovat sv(j G¢et a vyZzadovat odGvodnéni jeho poloZzek bez ohledu na to, kym je ucet placen.

N
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MLADEZE

Tato Prava pacientu jsou prohlasena za platna dnem 25. Unora 1992.

Eticky kodex Prava pacientd navrhla, po pfipominkovém fizeni definitivné formulovala a schvalila Centraini eticka komise
Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky.
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