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2. Standard pro studenty vyššího odborného studia pro předměty 
ošetřovatelská praxe /OPR/ 

odborná praxe /ODP1/ 

prázdninová praxe /ODP2/  

 

1. Během OPR, ODP1, ODP2 se student/ka řídí zásadami Školního řádu. 

2. Student/ka nastupuje na pracoviště ve stanovenou dobu s předepsanou úpravou zevnějšku dle vyhlášky č. 244/2017 

Sb. Přílohy 3 a Školního řádu VOŠZ. 

3. Civilní oděv ukládá v šatně, skříň zamyká, v šatně udržuje pořádek. Nenosí cenné věci, předchází krádežím. 

4. Na pracoviště nosí jen potřebné pomůcky, při práci dodržuje zásady ochranně-léčebného režimu a hygieny. Úraz hlásí 

ihned odborné vyučující nebo staniční sestře. 

5. Na pracovišti pracuje pod vedením odborné vyučující. V době její nepřítomnosti pracuje pod vedením staniční nebo 

zastupující sestry. 

6. Student/ka je povinen/a absolvovat 100 % docházky na každém určeném pracovišti /viz. standard pro výuku studentů 

oboru DVS/. V době nepřítomnosti – nemoci, je povinností studenta/ky omluvit se odborné vyučující a staniční sestře. 

Rovněž informuje o případných změnách ve službách. Chybějící docházku je povinen/a student/ka nahradit po 

domluvě s vedoucím studijní skupiny. 

7. Student/ka je povinen/a vykonávat všechny přidělené práce v rámci realizace ošetřovatelského procesu u klienta. Je-li 

pověřen/a úkolem, který spolehlivě neovládá a nejsou-li uvedené pokyny jasné, požádá o vysvětlení. 

8. K pracovníkům oddělení i k pacientům se chová zdvořile, je ochotný/á, obětavý/á, iniciativní. 

9. Jakoukoli svou chybu nebo opomenutí ohlásí odborné vyučující nebo sestře. 

10. Pacienta oslovuje příjmením, nikdy o klientech nehovoří na veřejnosti.  

11. Student/ka nesmí podávat informace o stavu klienta, nehovoří s pacientem o vážnosti jeho choroby, nehovoří o svých 

soukromých záležitostech. 

12. Během pracovní doby dodržuje přestávku po domluvě s odbornou vyučující nebo sestrou. 

13. Během pracovní doby není dovoleno přijímat soukromé návštěvy, vykonávat zkoušku, vyřizovat si své soukromé 

záležitosti, používat telefon k soukromým hovorům. 

14. Zneužívání léků, tiskopisů, razítek a jiného zdravotnického materiálu je trestné. 

15. Povinností je dodržovat zásady BOZP. 

16. Student/ka nesmí během OPR, ODP1, ODP2 pracovat pod vlivem alkoholu a omamných látek. 

17. Student/ka dle pokynů odborné vyučující zpracovává ošetřovatelskou dokumentaci, odevzdá ji ve stanoveném 

termínu. 

18. Student/ka pracuje v osmihodinových pracovních směnách ve směnném provozu. 

19. Studentům, kteří vykonávají výuku ošetřovatelské nebo odborné praxe ve zdravotnickém zařízení, zajišťuje praní 

ochranných oděvů škola prostřednictvím smluvní prádelny. Sběrem použitých ochranných oděvů a po vyprání jejich 

rozdělením a vydáním je pověřen na VOŠZ pracovník úklidu. 

• Ochranné oděvy musí být označeny předem dohodnutým způsobem: 

     např. SDII.A, Nováková N., VOŠZ – 1. máje (označení třídy je vhodné římskou číslicí pro jednodušší opravu 

v dalším roce, celé příjmení studenta/tky je nutné pro dohledání vypraných oděvů, nutné označení školy). Značení 

musí být buď vyšité, nebo je možný popis fixem na našité bílé stužce.  
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• Doba sběru použitých oděvů a vydávání čistých oděvů je stanovena vždy dle aktuálního rozvrhu hodin 

ošetřovatelské nebo odborné praxe v daném školním roce. 

• Oděvy k vyprání jsou předávány pověřenému pracovníkovi v igelitovém sáčku a vždy je předání stvrzeno podpisem 

předávající i přebírající osoby.  

 

Při nedodržení standardu pro studenty vyššího odborného studia pro předměty ošetřovatelská praxe /OPR/, odborná praxe 

/ODP1/, prázdninová praxe /ODP2/ je odborná vyučující nebo staniční sestra povinna studenta na nedostatky upozornit. 

Nedojde-li ze strany studenta/ky k jejich odstranění, je oprávněna jeho/její praxi ukončit. 

Stávající situaci musí vyučující nahlásit vedoucí oboru, která bude řešit náhradu zameškaných hodin.  

Studenti před každým zahájením praxe potvrdí svým podpisem seznámení s tímto standardem. Seznam zůstává na studijním 

oddělení VOŠZ a kopie u vedoucí studijní skupiny. 

 

 

V Ostravě dne: 3. 9. 2018 

 

Zpracovala:                                                              Schválila: 

Mgr. Soňa Bocková, Ph.D.    PhDr. Hana Hanusková 

vedoucí oboru DVS a DDS    zástupkyně ředitelky školy pro VOŠZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Název projektu:                        Inovace VOV zdravotnická oblast  
Registrační  č íslo projektu:       CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008050 
Licence:  Creative Commons BY -SA 4.0 

 

 

 

 

 

 

 

Příloha č. 3 k vyhlášce č. 244/2017 Sb. 

Hygienické požadavky na příjem a ošetřování pacientů do zdravotnického zařízení  

a ústavu sociální péče 

a) oděv a obuv fyzických osob umístěných do péče poskytovatele zdravotních služeb lůžkové péče a ústavech sociální péče s 
výjimkou pracovišť akutní lůžkové péče intenzivní se ukládají v centrální šatně, do skříní v pokojích nebo do skříní v prostorách 
k tomu určených;  

b) zdravotničtí pracovníci poskytovatelů zdravotních služeb jednodenní nebo lůžkové péče včetně pracovníků laboratoří musí 
nosit čisté osobní ochranné pracovní prostředky vyčleněné pouze pro vlastní oddělení. Vyčleněnou pracovní obuv lze použít i 
pro další pracoviště obdobného charakteru. Při práci na jiném pracovišti používají jen osobní ochranné pracovní prostředky 
tohoto pracoviště. Zdravotnický pracovník nesmí v osobních ochranných pracovních prostředcích opustit areál poskytovatele 
zdravotních služeb. Zdravotničtí pracovníci u poskytovatelů zdravotních služeb ambulantní péče používají vhodné osobní 
ochranné pracovní prostředky, a to s přihlédnutím k charakteru jejich činnosti; 

c) na pracovištích, kde je prováděna chirurgická nebo hygienická dezinfekce rukou, nesmí zdravotničtí pracovníci nosit 
na rukou žádné šperky. Zdravotničtí pracovníci v operačních provozech nesmí nosit na rukou hodinky. Úprava nehtů 
nesmí ohrožovat zdravotní stav pacienta zejména s ohledem na možné šíření infekcí spojených se zdravotní péčí a 
nesmí bránit poskytování zdravotní péče v plném rozsahu. Přirozené nehty musí být upravené, krátké, čisté; 

d) pro operační výkony musí zdravotničtí pracovníci používat sterilní ochranný oděv a sterilní rukavice, masku, čepici (ochranná 
ústní rouška a čepice musí být používána tak, aby zakryla vlasy, vousy, bradu, nos a ústa), obuv vyčleněnou pouze pro dané 
pracoviště; na operačních sálech nesmí být používány a volně ukládány šperky, hodinky a jiné osobní předměty, mobilní 
telefony lze používat pouze ve vyhrazených prostorech operačních sálů; 

e) u ostatních výkonů, při kterých je porušována nebo již porušena integrita kůže a sliznic nebo provedena komunikace s 
tělesnými dutinami, popřípadě nefyziologický vstup do organizmu, se ochranné pomůcky volí ve vztahu k výkonu, zátěži a riziku 
pro pacienta; ochranné pomůcky musí být individualizovány pro každou osobu a je nutno je odkládat ihned po výkonu; 

f) u poskytovatelů zdravotních služeb ambulantní péče je rozsah opatření stanovený v písmenech b) až d) přizpůsoben 
charakteru prováděného výkonu; 

g) k vyšetřování a léčení mohou zdravotničtí pracovníci přistupovat až po umytí rukou; hygienickou dezinfekci rukou musí 
provést vždy po kontaktu s infekčním materiálem, a to po každém jednotlivém zdravotnickém výkonu u jednotlivých fyzických 
osob, vždy před ošetřením pacienta, vždy po manipulaci s biologickým materiálem a předměty a pomůckami kontaminovanými 
biologickým materiálem včetně použitého prádla a nebezpečného odpadu, a před každým parenterálním výkonem a vždy při 
uplatňování bariérového ošetřovacího režimu k předcházení a zabránění vzniku infekcí spojených se zdravotní péčí; k utírání 
rukou se musí používat jednorázový materiál, který je uložen v krytých zásobnících; 

h) při ošetřování pacientů musí zdravotničtí pracovníci využívat bariérové ošetřovací techniky na všech pracovištích, musí být 
používány pouze dekontaminované pomůcky; pracovní plochy na všech pracovištích zdravotnických zařízení musí být 
vyčleněny podle charakteru vykonávané činnosti. Bariérová ošetřovací technika musí být používána i při překladu a převozu 
pacientů a při výkonech na společných vyšetřovacích a léčebných pracovištích; 

i) při zjištění infekce nebo kolonizace multirezistentními mikroorganismy se toto zjištění vyznačí ve zdravotnické dokumentaci 
pacienta a do propouštěcí zprávy. Kolonizace pacienta multirezistentními mikroorganismy není důvodem k odmítnutí 
hospitalizace pacienta nebo přijetí do ústavu sociální péče; 

j) k parenterálním zákrokům včetně drenáže ran a tělních dutin, zavádění močových katetrů musí zdravotničtí pracovníci 
používat pouze sterilní zdravotnické prostředky a dodržovat při každém parenterálním zákroku zásady asepse; při výměně 
sběrných vaků musí používat uzavřený systém odvodu a sběru tekutin se zabezpečením před možným zpětným tokem; 

k) u endoskopů a jiných optických přístrojů zaváděných do sterilních tělních dutin musí zajistit minimálně vyšší stupeň 
dezinfekce; pro digestivní flexibilní a rigidní endoskopy (kromě operačních) a laryngoskopy musí zajistit dvoustupňovou 
dezinfekci; 

l) pro každého pacienta je nutno používat vždy samostatnou sterilní jehlu a sterilní stříkačku; u insulinových per se postupuje 
podle návodu výrobce; 
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m) ošetřování stomatologických souprav i další přístrojové techniky se provádí vždy podle návodu výrobce; 

n) při vyšetřování sterilních tělních dutin se musí používat sterilní tekutiny, pokud je indikováno jejich použití; 

o) podávky pro manipulaci se sterilním materiálem se ukládají v konzervačním nebo dezinfekčním roztoku k tomu účelu 
určeném a vyměňují maximálně do 24 hodin; 

p) opakovaně používané zdravotnické prostředky se dezinfikují, čistí a sterilizují podle návodu výrobce. Jednorázové pomůcky 
se nesmí opakovaně používat ani po jejich sterilizaci; 

q) použité nástroje a pomůcky kontaminované biologickým materiálem nesmí zdravotničtí pracovníci ručně čistit bez předchozí 
dekontaminace dezinfekčními přípravky s virucidním účinkem; 

 

r) jednorázové stříkačky a jehly se likvidují bez ručního oddělování; k oddělení jehly od stříkačky může sloužit pouze speciální 
pomůcka nebo přístroj. Vracení krytů na použité jehly je s výjimkou inzulinových per nepřípustné; 

s) u osob v péči poskytovatelů zdravotních služeb lůžkové péče a ústavech sociální péče musí být zajištěn dohled nad 
dodržováním zásad osobní hygieny; před výkony a operacemi a i po nich musí být zajištěna řádná hygienická očista; 

t) pobyt a pohyb osob ve zdravotnických zařízeních a v ústavech sociální péče musí být zabezpečen i z protiepidemického 
hlediska, a to odděleným umístěním fyzických osob podle rizika vzniku, popřípadě přenosu infekčního onemocnění; 

u) návštěvy u pacientů musí být řízeny s ohledem na provoz, zaměření pracoviště a stav pacienta v době, kterou určí lékař. 
Návštěvy používají ochranný oděv při vstupu na pracoviště akutní lůžkové péče intenzivní; 

v) na pracovištích akutní lůžkové péče intenzivní a operačních oborů se neumisťují žádné květiny a jiné rostliny; 

w) při manipulaci se stravou a při její přípravě se postupuje podle jiného právního předpisu6). 

 
 

Při nedodržení standardu pro studenty vyššího odborného studia pro předměty ošetřovatelská praxe /OPR/, odborná praxe 

/ODP1/, prázdninová praxe /ODP2/ je odborná vyučující nebo staniční sestra povinna studenta na nedostatky upozornit. 

Nedojde-li ze strany studenta/ky k jejich odstranění je oprávněna jeho/její praxi ukončit. 

Stávající situaci musí vyučující nahlásit vedoucí oboru, která bude řešit náhradu zameškaných hodin.  

 

 

Další povinnosti studenta/ky: 

1. Student/ka nepřijímá žádné dárky, nepřijímá jídlo určené klientům, ani když je jim nabídnuto. 

2. Student/ka nesmí kouřit při výkonu odborné praxe v žádném zdravotnickém zařízení. 

3. Student/ka je povinen dodržovat Práva pacientů a chovat se dle Morálního kodexu zdravotní sestry. 

4. Využívat veškeré vědomosti a dovednosti získané při studiu. Student/ka nesmí během své odborné praxe překročit 

kompetence stanovené vyhláškou č. 55/2011 Sb., o činnostech zdravotnických pracovníků a jiných odborných 

pracovníků ve znění pozdějších předpisů. 
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3. Klinická výuka a organizace OPR, ODP1, ODP2 
 

Typ modulu: povinný- praktický 

 

Délka modulu: OPR- 7 hod. týdně/196 hodin 

ODP1- 39 týdnů/1560 hodin 

ODP2- 8 týdnů/320 hodin 

 

Způsob ukončení: zápočet, zkouška 

 

Stručná anotace vymezující cíle: 

Modul je koncipován jako praktický, který tvoří klíčovou složku přípravy sester. Cílem modulu je vést studenty k poskytování 

komplexní ošetřovatelské péče metodou ošetřovatelského procesu. Odborná praxe probíhá v přirozených podmínkách 

pracovišť poskytujících zdravotní, sociální a terénní péči. Praxe se odehrává ve velmi komplexním sociálním prostředí a 

poskytuje příležitost k tomu, aby se studenti naučili propojovat kognitivní, psychomotorické a afektivní dovednosti. Tím se 

stávají kompetentnější k tomu, aby své dosavadní znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokázali použít v konkrétních 

klinických situacích a reagovat na individuální potřeby klienta, pacienta.  

Praxe probíhá pod vedením vyučující ošetřovatelství, zdravotnického pracovníka – všeobecné sestry nebo mentora 

 ze zdravotnického zařízení. 

Odborná praxe je realizovaná skupinově nebo individuálně na základě smlouvy uzavřené mezi školou  

a zdravotnickým nebo jiným zařízením. 

 

Předpokládané výsledky modulu: 

Po absolvování modulu student/ka poskytuje komplexní ošetřovatelskou péči o klienta/pacienta metodou ošetřovatelského 

procesu v rozsahu činností kompetence všeobecné sestry. 

Obsah modulu: 

 

1. ročník  

Praxe je orientovaná na filosofii zdraví v ošetřovatelství, koncepci uplatňování zdraví, prevenci onemocnění primární a 

sekundární. Studenti se učí vyhodnotit prostředí (materiální a sociální) ve které lidé žijí, identifikovat rizika pro jejich zdraví, učí 

se posoudit zdravotní stav pacienta.  

 

Pozornost je věnována komunikativním dovednostem, efektivní komunikaci ve standardních situacích a umění naslouchat. 

Studenti si osvojují a upevňují ošetřovatelské intervence související s uspokojováním individuálních potřeb, učí se zhodnotit 

aktuální zdravotní stav klienta, pacienta na základě fyzikálního vyšetření, identifikovat základní potřeby pacientů, identifikovat 

rizikové pacienty a aplikovat preventivní opatření. Pracují s ošetřovatelskou dokumentací, upevňují ošetřovatelské intervence v 

souvislosti s uspokojováním individuálních potřeb. 

 

2. ročník  

Odborná praxe se orientuje na oblast sekundární a terciární prevence. Studenti ošetřují skupinu pacientů metodou 

ošetřovatelského procesu, spolupracují s ošetřovatelským týmem, pracují s ošetřovatelskou dokumentací, upevňují si 

schopnosti a praktické dovednosti v souvislosti se zhodnocením zdravotního stavu pacienta, identifikují deficity potřeb a plánují 

ošetřovatelské intervence na jejich eliminaci, upevňují si ošetřovatelské intervence v souvislosti s diagnostickými a 

terapeutickými postupy, monitorují pacienta v průběhu vyšetření i po něm, znají riziko komplikací a preventivně jim předcházejí, 

posilují komunikativní dovednosti.  

Studenti se učí poskytovat komplexní péči o pacienta v jeho původním prostředí, posilovat jeho soběstačnost, udržovat kvalitu 

života na maximální možné úrovni. Učí se posoudit stav klienta, pacienta, a to: somatický, psychický a funkční, využívají měřící 
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techniky, plánují a realizují intervence zaměřené na prevenci onemocnění a jejich komplikací, seznamují se se systémem 

zdravotních a sociálních služeb, s hospicovým hnutím, učí se realizovat paliativní péči, pracují s ošetřovatelskou dokumentací.  

 

3. ročník  

Praxe je orientována na oblast primární, sekundární a terciární prevence. Studenti si upevňují schopnosti a praktické dovednosti 

při poskytování individuální ošetřovatelské péče, kterou realizují metodou ošetřovatelského procesu na základních a speciálních 

ošetřovacích jednotkách. Orientují se v okamžicích náhlého a nečekaného postižení zdraví, jsou schopni analyzovat vzniklou 

situaci, upevňují si schopnosti a dovednosti zahájit neodkladnou resuscitaci.  

 

Požadavky na pracoviště:  

Vybavení pracoviště odpovídá platným legislativním požadavkům, je k dispozici mentor odborné praxe, který splňuje kvalifikační 

a odborné požadavky, používané metody jsou v souladu s platnými předpisy a pedagogickými dokumenty, jsou k dispozici 

potřebné pomůcky pro provádění odborné praxe, pracoviště má k dispozici prostory pro studenty na převlékání a odpočinek. 

 

4. KRITÉRIA PRO KOMPLEXNÍ HODNOCENÍ STUDENTA/ky 
 

• Správnost a pečlivost při provádění výkonů 

• Zručnost a rychlost 

• Schopnost teoretického zdůvodnění výkonů a shromažďování údajů 

• Vztah ke klientům a schopnost pomáhat řešit jejich problémy 

• Vykonávání jednotlivých intervencí u klientů v rámci ošetřovatelského procesu 

• Chování v kritických situacích 

• Iniciativa a organizační schopnosti 

• Zájem o práci a nové způsoby práce na daném školním pracovišti 

• Ochota a taktnost v jednání 

• Ukázněnost a dochvilnost 

• Společenské vystupování a vztah ke zdravotnickým pracovníkům 

• Osobní úprava 

• Dodržování zásad bezpečnosti a ochrany zdraví při práci 

• Vedení deníku odborné praxe, vypracovávání uložených písemných úkolů a zpracovávání ošetřovatelské dokumentace 

 

Hodnocení studenta je prováděno odbornou vyučující ve spolupráci se sestrou školitelkou (mentorkou) event. staniční sestrou 
daného školního pracoviště. 
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5. Přehled pracovišť 
 
 

Ošetřovatelská praxe- OPR 

1. ročník 

Pracoviště interních oborů       7 hod. týdně/ zimní období 

Pracoviště chirurgických oborů       7 hod. týdně/ letní období 

 

 

 

 

 
Odborná praxe- ODP1 

1. ročník 

Pracoviště interních oborů       1 týden/ zimní období 

Pracoviště prevence        1 týden/ zimní období 

 

Pracoviště chirurgických oborů       2 týdny/ letní období 

 

2. ročník + 3. ročník 

Pracoviště prevence        2 týdny  

Interní oddělení          4 týdny 

Chirurgické oddělení         4 týdny 

Specializované obory chirurgie       3 týdny 

Neurologické oddělení         3 týdny 

Psychiatrické a gerontopsychiatrické oddělení     2 týdny 

Geriatrické oddělení         2 týdny 

Onkologické oddělení         2 týdny 

Gynekologicko-porodnické oddělení       2 týdny 

Dětské oddělení         3 týdny 

Pracoviště akutní péče         3 týdny 

Zařízení následné péče         1 týden 

Zařízení terénní péče         2 týdny 

Pracoviště dle zaměření absolventské práce, zájmu studenta, výběru školy 6 týdnů 

 

 

 
 

Prázdninová praxe- ODP2 

1. ročník 

Interní a chirurgické oddělení       4 týdny 

 

 

 

 

2. ročník 

Pracoviště navazující na individuální odbornou praxi    4 týdny 
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6. ZÁZNAMY O PRŮBĚHU PRAXE 
 

Ošetřovatelská praxe – OPR – 1. ročník 

 
zimní období 

 

 

pracoviště:…………………………………………………………………  započteno dne: …………..................... 
 
 
podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 
 

letní období 

 

 

pracoviště:………………………………………………………………..  započteno dne: …………..................... 

 

podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 

 

 

 

 

Odborná praxe – ODP1 – 1. ročník 
 

zimní období – pracoviště interních oborů (1 týden) 

 

pracoviště:…………………………………………………………………  započteno dne: …………..................... 

 

 

podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 

 

zimní období – pracoviště prevence (1 týden) 

 

 

pracoviště:…………………………………………………………………  započteno dne: …………..................... 

 

 

podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 
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letní období – pracoviště chirurgických oborů (2 týdny) 

 

pracoviště:…………………………………………………………………  započteno dne: …………..................... 

 

 

podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 

 

 

 

 

 

Odborná praxe – ODP1 – 2. a 3. ročník 

 

Pracoviště prevence (2 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 

hodin 

podpis staniční 

sestry/zástupce/mentora 

průběžné 

kontroly  

      

      

 

 

 

Pracoviště interních oborů (4 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 
hodin 

podpis staniční 
sestry/zástupce/mentora 

průběžné 
kontroly  
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Pracoviště chirurgických oborů (4 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 

hodin 

podpis staniční 

sestry/zástupce/mentora 

průběžné 

kontroly  
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Specializované obory chirurgie (3 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 
hodin 

podpis staniční 
sestry/zástupce/mentora 

průběžné 
kontroly  

      

      

      

 

 

Neurologické oddělení (3 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet podpis staniční průběžné 
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hodin sestry/zástupce/mentora kontroly  

      

      

      

 

Psychiatrické a gerontopsychiatrické oddělení (2 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 
hodin 

podpis staniční 
sestry/zástupce/mentora 

průběžné 
kontroly  

      

      

 

 

Geriatrické oddělení (2 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 

hodin 

podpis staniční 

sestry/zástupce/mentora 

průběžné 

kontroly  
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Onkologické oddělení (2 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 

hodin 

podpis staniční 

sestry/zástupce/mentora 

průběžné 

kontroly  

      

      

 

Gynekologicko-porodnické oddělení (2 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 
hodin 

podpis staniční 
sestry/zástupce/mentora 

průběžné 
kontroly  
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Dětské oddělení (3 týdny) 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 

hodin 

podpis staniční 

sestry/zástupce/mentora 

průběžné 

kontroly  

      

      

      

 

Pracoviště akutní péče (3 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 
hodin 

podpis staniční 
sestry/zástupce/mentora 

průběžné 
kontroly  
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Zařízení následné péče (1 týden) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 
hodin 

podpis staniční 
sestry/zástupce/mentora 

průběžné 
kontroly  

      

 

Zařízení terénní péče (2 týdny) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 
hodin 

podpis staniční 
sestry/zástupce/mentora 

průběžné 
kontroly  
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Pracoviště dle zaměření absolventské práce, zájmu studenta, výběru školy (6 týdnů) 

 
 

ročník datum ošetřovací jednotka počet 
hodin 

podpis staniční 
sestry/zástupce/mentora 

průběžné 
kontroly  
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Odborná praxe - ODP1 2. ročník 

 

 
zimní období  

 

započteno dne: …………..................... 

 

 

podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 

 

letní období  

 

započteno dne: …………..................... 

 

 

podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 

 

 

 

 

Odborná praxe – ODP1 3. ročník 

 

 
zimní období 

 

započteno dne: …………..................... 

 

 

podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 

 

letní období  

 

započteno dne: …………..................... 
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podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. HODNOCENÍ PRAXE 
 

 

Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 

 

 

Název pracoviště:  
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Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 
 
 

Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 
 
 
 

Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 

 

Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 

Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 
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Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 

 

 

 

Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 
Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 

 

 

 

Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 
 
 

Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 



 

 

Název projektu:                        Inovace VOV zdravotnická oblast  
Registrační  č íslo projektu:       CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008050 
Licence:  Creative Commons BY -SA 4.0 

 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 

 

 

Název pracoviště:  

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 
 
Prázdninová praxe – ODP2 
 

1. ročník 
 

Interní a chirurgické oddělení (4 týdny) 
 

datum ošetřovací jednotka počet hodin podpis staniční 

sestry/zástupce/mentora 

průběžné kontroly 
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Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta (ky): 

 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 

započteno dne: …………..................... 

podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 

 
Prázdninová praxe – ODP2 
 

2. ročník  
 

Pracoviště navazující na individuální odbornou praxi (4 týdny) 
 

datum ošetřovací jednotka počet hodin podpis staniční 

sestry/zástupce/mentora 

průběžné kontroly 

     



 

 

Název projektu:                        Inovace VOV zdravotnická oblast  
Registrační  č íslo projektu:       CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008050 
Licence:  Creative Commons BY -SA 4.0 

 

 

     

     

     

Prosíme o krátké a výstižné slovní hodnocení práce studenta(ky): 

 

 

 

Datum:                                               Podpis a razítko pracoviště: 

 

započteno dne: …………..................... 

podpis odborné učitelky, popř. vedoucí studijní skupiny: ………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

8. Ošetřovatelské intervence - aktivity, které student/ka plní na 

pracovištích 

 

Ošetřovatelský výkon/aktivita Splněno s dopomocí Splněno samostatně 

Úprava lůžka s imobilním p/k 
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Hygienická péče u imobilního 
pacienta 

  

Měření, záznam a orientační 
hodnocení FF 

  

Podávání stravy imobilním 
pacienta 

  

Příprava a podávání léků per os 
  

Odběr venózní krve 
  

Odběr kapilární krve 
  

Odběr krve glukometrem 
  

Odběr moče 
  

Odběr stolice 
  

Odběr sputa 
  

Příprava a aplikace injekcí s.c. 
  

Příprava a aplikace inzulínu 
  

Příprava a aplikace injekce i.m. 
  

Příprava i.v. injekcí, asistence 
  

Příprava infúze, asistence 
  

Aplikace klyzmatu 
  

Asistence u katetrizace 
močového měchýře u mužů 

  

Katetrizace močového měchýře 
u žen 

  

Příprava klienta a zhotovení 
záznamu EKG 

  

Ošetření poruchy celistvosti kůže 
(dekubit, bércový vřed, intertrigo) 

  

Ošetřovatelský výkon/aktivita Splněno s dopomocí Splněno samostatně 

Péče o periferní žilní vstup 
  

Péče o HDC – zajištění 
průchodnosti, odsávání 

  

Rehabilitace – dechová cvičení 
  

Podávání stravy sondou 
  

Manipulace s opiáty – uložení, 
aplikace 

  

Péče o pacienta s infuzní 
pumpou, perfuzorem 

  

Příjem pacienta 
  

Přeložení, propuštění pacienta 
  

Aplikace kyslíku  
  

 
 
Příprava, asistence a sledování 
pacienta u aplikace transfuzních 
přípravků 

  

Příprava pomůcek, asistence a 
péče o pacienta při punkci 
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Příprava pacienta k operaci 
  

Příprava pacienta k operaci 
střeva 

  

Péče o pacienta po celkové 
anestézii 

  

Péče o pacienta s epidurální 
anestézii  

  

Péče o drény 
  

Péče o pacienta s kolostomií 
(ileostomií) 

  

Péče o ránu – asistence u 
převazu 

  

Sledování a hodnocení stavu 
dítěte 

  

Koupel kojence 
  

Krmení kojenců savičkou 
  

Orientace s uložením léků a 
pomůcek na resuscitačním 
vozíku 

  

Péče o centrální žilní katétr 
  

Ošetřovatelský výkon/aktivita 
Splněno s dopomocí Splněno samostatně 

Péče o zemřelého 
  

Příprava sterilního stolku 
  

Péče o pacienta s tracheostomií 
  

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. EDUKAČNÍ ČINNOST 

 

Edukační činnost/spoluúčast Splněno s dopomocí Splněno samostatně 

Edukace diabetika včetně   
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selfmonitoringu 

Edukace pacienta před 
endoskopickým vyšetřením 

  

Příprava edukačního programu 
pro skupinu pacientů 

  

Edukace pacienta se stomií   

Edukace pacienta k využití 
kompenzačních pomůcek 

  

Příprava a realizace výchovného 
působení na mladší děti 

  

Zaměstnání starších dětí   

Příprava a realizace kondičního 
cvičení pro seniory 

  

 
Procvičování mentální aktivity 
seniorů 

  

Příprava a realizace přednášky 
pro seniory (výživa, pohyb) 

  

Edukace matky o významu 
kojení 

  

Edukace o výživě během 
těhotenství a o výživě kojící ženy 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

10. ZÁZNAM O ZÁVĚREČNÉ ZKOUŠCE Z ODBORNÉ PRAXE 
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Závěrečná zkouška byla vykonána dne:……………………………..  

Školní pracoviště:…………………………………………………………….. 

Klasifikace:…………………………………………………………………….. 

Členové klasifikační komise:…………………………………………….…. 

…………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………….… 

V Ostravě dne:    Podpis vedoucí studijní skupiny: 
 
 

VZDĚLÁVÁCÍ PROGRAM – DIPLOMOVANÁ VŠEOBECNÁ SESTRA 

Činnosti, pro které je absolvent připravován: 

Absolventi vzdělávacího programu Diplomovaná všeobecná sestra vykonávají činnosti podle § 3 odst. 1 vyhlášky č. 55/2011 Sb., o 

činnostech zdravotnických pracovníků a jiných odborných pracovníků, ve znění pozdějších předpisů.  

Jsou připraveni: 

Stanovovat na základě posouzení pacienta, klienta ošetřovatelskou diagnózu, ošetřovatelský plán a vyhodnocovat výsledky péče. 

Zajišťovat bezpečné a vhodné prostředí pro péči a léčbu. 

Vyhodnocovat potřeby a úroveň soběstačnosti pacienta, projevy jeho onemocnění a rizikových faktorů za použití měřících technik 

používaných v ošetřovatelské praxi. 

Sledovat a orientačně hodnotit fyziologické funkce pacientů, včetně saturace kyslíkem a srdečního rytmu, a další tělesné parametry 

za použití zdravotnických prostředků, 

Pozorovat, hodnotit a zaznamenávat fyzický a psychický stav pacienta. 

Získávat osobní, rodinnou, pracovní a sociální anamnézu. 

Zajišťovat a provádět vyšetření biologického materiálu získaného neinvazivní cestou a kapilární krve.  

Provádět odsávání sekretů z horních cest dýchacích a z permanentní tracheostomické kanyly u pacientů starších 3 let a zajišťovat 

jejich průchodnosti. 

Hodnotit a ošetřovat poruchy celistvosti kůže a chronické rány a ošetřovat stomie. 

Hodnotit a ošetřovat centrální a periferní žilní vstupy, včetně zajištění jejich průchodnosti. 

Pečovat o zavedené močové katetry pacientů všech věkových kategorií, včetně provádění výplachů močového měchýře. 

Provádět ve spolupráci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem a logopedem ve zdravotnictví rehabilitační ošetřování, zejména 

polohování, posazování, základní pasivní, dechová a kondiční cvičení, nácvik mobility a přemisťování, nácvik sebeobsluhy s cílem 

zvyšování soběstačnosti pacienta a cvičení týkající se rehabilitace poruch komunikace a poruch polykání a vyprazdňování a metody 

bazální stimulace s ohledem na prevenci a nápravu poruch funkce těla, včetně prevence dalších poruch imobility. 

Edukovat pacienty, popřípadě jiné osoby v ošetřovatelských postupech, použití zdravotnických prostředků a připravovat pro ně 
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informační materiály. 

Orientačně hodnotit sociální situaci pacienta, identifikovat potřebnost spolupráce sociálního nebo zdravotně-sociálního pracovníka 

a zprostředkovat pomoc v otázkách sociálních a sociálně-právních. 

Zajišťovat činnosti spojené s přijetím, přemisťováním a propuštěním pacientů. 

Poskytovat a zajišťovat psychickou podporu umírajícím a jejich blízkým a po stanovení smrti lékařem zajišťovat péči o tělo 

zemřelého a činnosti spojené s úmrtím pacienta. 

Přejímat, kontrolovat, ukládat léčivé přípravky, manipulovat s nimi a zajišťovat jejich dostatečnou zásobu. 

Přejímat, kontrolovat, ukládat zdravotnické prostředky a prádlo, manipulovat s nimi a zajišťovat jejich dezinfekci a sterilizaci a 

jejich dostatečnou zásobu. 

Analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpečnost poskytované ošetřovatelské péče. 

Zajišťovat stálou připravenost pracoviště včetně věcného a technického vybavení a funkčnosti zdravotnických prostředků. 

Doporučovat použití vhodných zdravotnických prostředků pro péči o stomie, chronické rány nebo při inkontinenci. 

Doporučovat vhodné kompenzační zdravotnické prostředky pro zajištění mobility a sebeobsluhy v domácím prostředí. 

Při poskytování vysoce specializované ošetřovatelské péče může všeobecná sestra pod odborným dohledem všeobecné sestry se 

specializovanou způsobilostí v příslušném oboru nebo porodní asistentky se specializovanou způsobilostí v příslušném oboru a 

v souladu s diagnózou stanovenou lékařem nebo zubním lékařem vykonávat činnosti podle § 4 odst. 2 písm. a) až k), o) a p) 

vyhlášky č. 55/2011 Sb., o činnostech zdravotnických pracovníků a jiných odborných pracovníků, ve znění pozdějších předpisů. 

Absolventi vzdělávacího programu Diplomovaná všeobecná setra jsou schopni se bez odborného dohledu a na základě indikace 

lékaře podílet na poskytování preventivní, diagnostické, léčebné, rehabilitační, neodkladné, paliativní a dispenzární péče. Přitom 

zejména připravuje pacienty k diagnostickým a léčebným postupům a na základě indikace lékaře nebo zubního lékaře je provádí 

nebo při nich asistuje nebo zajišťuje ošetřovatelskou péči při těchto výkonech a po nich. 

Jsou připraveni:  

Zavádět periferní žilní katetry pacientům starších 3 let. 

Podávat léčivé přípravky s výjimkou radiofarmak, nejde-li o nitrožilní injekce nebo infuze u dětí do 3 let věku, pokud dále uvedeno 

jinak. 

Zavádět a udržovat inhalační a kyslíkovou terapii. 

Provádět screeningová, depistážní a dispenzární vyšetření, odebírat krev a jiný biologický materiál a hodnotit, zda jsou výsledky 

fyziologické; v případě fyziologických výsledků může naplánovat termín další kontroly. 

Provádět ošetření akutních a operačních ran, včetně ošetření drénů, drenážních systémů a kůže v průběhu léčby radioterapií. 

Odstraňovat stehy u primárně hojících se ran a drény s výjimkou drénů hrudních a drénů v oblasti hlavy. 

Provádět katetrizaci močového měchýře žen a dívek starších 3 let. 

Provádět výměnu a ošetření tracheostomické kanyly, zavádět gastrické sondy pacientům při vědomí starším 10 let, včetně zajištění 

jejich průchodnosti a ošetření, a aplikovat enterální výživu u pacientů všech věkových kategorií. 

Provádět výplach žaludku u pacientů při vědomí starších 10 let. 

Asistovat při zahájení aplikace transfuzních přípravků a ošetřovat pacienta v průběhu aplikace a ukončovat ji. 

Provádět návštěvní službu a poskytovat péči ve vlastním sociálním prostředí pacienta. 

Podávat potraviny pro zvláštní lékařské účely. 



 

 

Název projektu:                        Inovace VOV zdravotnická oblast  
Registrační  č íslo projektu:       CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008050 
Licence:  Creative Commons BY -SA 4.0 

 

 

Absolventi vzdělávacího programu Diplomovaná všeobecná sestra jsou připraveni pod odborným dohledem lékaře nebo zubního 

lékaře:  

Aplikovat nitrožilně krevní deriváty. 

Zpracovávat dentální materiály v ordinaci. 

Vykonávat činnosti zubní instrumentářky podle § 40 odst. 1 písm. c) vyhlášky č. 55/2011 Sb., o činnostech zdravotnických 

pracovníků a jiných odborných pracovníků, ve znění pozdějších předpisů. 

Absolventi vzdělávacího programu Diplomovaná všeobecná sestra jsou dále připraveni:  

Pracovat se zdravotnickou technikou, uplatňovat při práci s přístroji bezpečné pracovní postupy. 

Podporovat v rámci ošetřovatelské péče zdraví jedinců, rodin a skupin, spolupracovat na realizaci programů zaměřených na 

zlepšování zdravotního stavu obyvatelstva. 

Podílet se na výzkumných šetřeních a sběru informací. 

Dodržovat bezpečnost a ochranu zdraví při práci.  

Dodržovat pracovněprávní předpisy a požadavky na výkon pracovních činností všeobecné sestry a jiných zdravotnických 

pracovníků. 

Jednat v duchu etiky ošetřovatelské péče a s vědomím sociální, kulturní i multikulturní a duchovní dimenze povolání. 

Chápat význam zdraví pro jedince i společnost i podíl a roli pacienta/klienta a zdravotníka při upevňování zdraví. 

Respektovat osobnost a důstojnost pacienta, klienta a jeho práva. 

Poskytovat ošetřovatelskou péči pacientům, klientům z odlišného sociokulturního prostředí, jednat s vědomím jejich národnostních, 

náboženských, jazykových a jiných odlišností. 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, jednat hospodárně a ekologicky. 

Chránit a upevňovat své zdraví, umět se vyrovnat s náročností povolání, čelit stresu a syndromu vyhoření. 

Využívat efektivně pro svou práci a profesní růst různé zdroje informací, informační a komunikační technologie i znalost cizích 

jazyků. 

Usilovat o zvyšování společenské a odborné prestiže povolání všeobecné sestry. 

 
 
ROZPIS VÝKONŮ 

1. Student/ka během své odborné a specializované praxe na standardních a speciálních ošetřovacích jednotkách plní 

plán činností základní ošetřovatelské péče a realizuje individuální ošetřovatelský plán u nemocných v plném rozsahu 

dle vyhlášky č. 55/2011 Sb., o činnostech zdravotnických pracovníků a jiných odborných pracovníků ve znění 

pozdějších předpisů. 
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11. PŘEDPOKLÁDANÉ VÝSLEDKY STUDENTA/KY 
 

• student vypracuje ošetřovatelskou anamnézu na základě získaných informací o klientovi 

• identifikuje základní potřeby klienta 

• stanoví ošetřovatelské diagnózy, plánuje, realizuje a vyhodnocuje ošetřovatelskou péči 

• používá a zpracovává ošetřovatelskou dokumentaci 

• aktivizuje klienta ke spolupráci 

• prakticky zvládá ošetřovatelské intervence v návaznosti na výuku v předmětu ošetřovatelské postupy 

• využívá potenciálu týmové spolupráce 

• dodržuje zásady profylaxe a asepse 

• připraví a realizuje edukační program pro klienta 

• poskytuje komplexní ošetřovatelskou péči o klienta metodou ošetřovatelského procesu v rozsahu činností kompetence 

všeobecné sestry 

12. MORÁLNÍ KODEX SESTER 
 

Etický kodex sester vyjadřuje základní standard pro jednání sestry s nemocným, jeho rodinou, komunitou i veřejností. 

Mezinárodní rada sester (ICN) vypracovala hlavní etické (morální) zásady ošetřovatelského povolání, které byly sesterskou 

veřejností přijaty v roce 1973. 

 

Etická pravidla zdravotní péče 

Sestra je ve své práci povinna respektovat čtyři základní prvky ošetřovatelství: 

pečovat o zdraví                              

předcházet nemocem 

zlepšovat zdravotní stav                  

tišit bolest 

 

Při veškeré zdravotní a ošetřovatelské péči je třeba respektovat lidský život, lidskou důstojnost a lidská práva. Zdravotní péče 

se poskytuje všem bez ohledu na národnost, rasu, víru, barvu kůže, pohlaví, politické přesvědčení nebo sociální postavení. 

Sestra ve spolupráci s dalšími odborníky poskytuje péči jednotlivcům, rodinám i komunitě. 
 

Sestra a spoluobčan 

Sestra nese odpovědnost za péči poskytovanou občanům, kteří ji potřebují. Při poskytování ošetřovatelské péče respektuje 

náboženské přesvědčení člověka, jeho životní hodnoty a zvyky a snaží se mu zajistit takové podmínky, které by mohly 

vyhovovat jeho individuálním potřebám. Sestra dodržuje povinnost mlčenlivosti, chrání důvěrné informace a pečlivě hodnotí, 

komu může tyto informace předat. 

 

Sestra a ošetřovatelská praxe 

Sestra nese plnou zodpovědnost za ošetřovatelské činnosti, které v praxi provádí a za rozvíjení svých odborných znalostí 

cestou neustálého kontinuálního vzdělávání. Sestra se snaží dodržovat co nejvyšší úroveň standardní péče v jakékoli situaci. 

Je-li sestra pověřena úkolem, bere na sebe zodpovědnost za jeho provedení jen v případě, že je k tomu kvalifikována. Rovněž 

tehdy, pokud určitou činnost předává jinému pracovníkovi, bere v úvahu, zda je pro ni kvalifikován. Svým jednáním přispívá 

sestra vždy k dobré pověsti ošetřovatelského povolání. 
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Sestra a společnost 

Sestra podobně jako ostatní občané iniciuje a účastní se všech občanských aktivit, které se týkají zlepšení zdravotního a 

sociálního zabezpečení obyvatelstva. 

 

Sestra a spolupracovníci 

Sestra úzce spolupracuje se všemi zdravotnickými pracovníky, členy zdravotního i ošetřovatelského týmu i s pracovníky 

dalších oborů. Pokud by byla jednáním některého spoluzaměstnance ohrožena péče o nemocného, je sestra povinna účinně 

zasáhnout. 

 

 

Sestra a povolání 

Sestra je povinna realizovat co možná nejvyšší úroveň zdravotní a ošetřovatelské péče a získat co nejvyšší stupeň odborného 

vzdělání v oblasti, ve které pracuje. Sestra se aktivně účastní při definování odborného obsahu ošetřovatelské péče. 

Prostřednictvím odborné nebo odborové organizace sleduje sestra pracovní poměry a dodržování podmínek pro stanovení 

přiměřeného platu pro ošetřovatelské pracovníky.  

 

13. Práva pacientů 
 
1. Pacient má právo na ohleduplnou odbornou zdravotnickou péči prováděnou s porozuměním kvalifikovanými pracovníky.  
2. Pacient má právo znát jméno lékaře a dalších zdravotnických pracovníků, kteří ho ošetřují. Má právo žádat soukromí a 

služby přiměřené možnostem ústavu, jakož i možnost denně se stýkat se členy své rodiny či s přáteli. Omezení 
takovéhoto způsobů (tzv. kontinuálních) návštěv může být provedeno pouze ze závažných důvodů. 

3. Pacient má právo získat od svého lékaře údaje potřebné k tomu, aby mohl před zahájením každého dalšího 
diagnostického a terapeutického postupu zasvěceně rozhodnout, zda s ním souhlasí. Vyjma případů akutního ohrožení 
má být náležitě informován o případných rizicích, která jsou s uvedeným postupem spojena. Pokud existuje více 
alternativních postupů nebo pokud pacient vyžaduje informace o léčebných alternativách, má na seznámení s nimi právo. 
Má rovněž právo znát jména osob, které se na nich účastní.  

4. Pacient má v rozsahu, který povoluje zákon, právo odmítnout léčbu a má být současně informován o zdravotních 
důsledcích svého rozhodnutí. 

5. V průběhu ambulantního i nemocničního vyšetření, ošetření a léčby má nemocný právo na to, aby byly v souvislosti 
s programem léčby brány maximální ohledy na jeho soukromí a stud. Rozbory jeho případu, konzultace a léčba jsou věcí 
důvěrnou a mají být provedena diskrétně. Přítomnost osob, které nejsou na vyšetření přímo zúčastněny, musí odsouhlasit 
nemocný, a to i ve fakultních zařízeních, pokud si tyto osoby nemocný sám nevybral. 

6. Pacient má právo očekávat, že veškeré zprávy a záznamy týkající se jeho léčby, jsou považovány za důvěrné. Ochrana 
informací o nemocném musí být zajištěna i v případech počítačového zpracování. 

7. Pacient má právo očekávat, že nemocnice musí podle svých možností přiměřeným způsobem vyhovět pacientovým 
žádostem o poskytování péče v míře odpovídající povaze onemocnění. Je-li to nutné, může být pacient předán jinému 
léčebnému ústavu, případně tam převezen poté, když mu bylo poskytnuto úplné zdůvodnění a informace o nezbytnosti 
tohoto předání a ostatních alternativách, které při tom existují. Instituce, která má nemocného převzít do své péče, musí 
překlad nejprve schválit. 

8. Pacient má právo očekávat, že jeho léčba bude vedena s přiměřenou kontinuitou. Má právo vědět předem, jací lékaři, 
v jakých ordinačních hodinách a na jakém místě jsou mu k dispozici. Po propuštění má právo očekávat, že nemocnice určí 
postup, jímž bude jeho lékař pokračovat v informacích o tom, jaká bude jeho další péče.  

9. Pacient má právo na podrobné a jemu srozumitelné vysvětlení v případě, že se lékař rozhodl k nestandardnímu postupu či 
experimentu. Písemný vědomý souhlas nemocného je podmínkou k zahájení neterapeutického i terapeutického výzkumu. 
Pacient může kdykoliv, a to bez uvedení důvodu, z experimentu odstoupit, když byl poučen o případných zdravotních 
důsledcích takového rozhodnutí. 

10. Nemocný v závěru života má právo na citlivou péči všech zdravotníků, kteří musí respektovat jeho přání, pokud tato 
nejsou v rozporu s platnými zákony.  

11. Pacient má právo a povinnost znát a řídit se platným řádem zdravotnické instituce, kde se léčí (tzv. nemocniční řád). 
Pacient bude mít právo kontrolovat svůj účet a vyžadovat odůvodnění jeho položek bez ohledu na to, kým je účet placen.  
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Tato Práva pacientů jsou prohlášena za platná dnem 25. února 1992. 
 
Etický kodex Práva pacientů navrhla, po připomínkovém řízení definitivně formulovala a schválila Centrální etická komise 
Ministerstva zdravotnictví České republiky. 
 

 
 
 
 
 
 


